
  
  

Informationen 

Zeit: 
Dienstag, 6. Mai 2025, 10.00 - 15.30 Uhr 1 6. Seelsorge- und Beratungstag 

in Mecklenburg-Vorpommern 
Ort: 
Haus der Kirche 
Grüner Winkel 10, 18287 Güstrow Zuversicht 

Weg zur inneren Freiheit Anmeldung: 
Bis zum 21. April 2025 erbitten wir Ihre Anmeldung 
über die Internetseite des PTI der Nordkirche: 
gemeinde.pti.nordkirche.de/veranstaltungen.  
Die Rechnung und die Teilnahmebescheinigung 
werden Ihnen nach der Veranstaltung zugesandt. 

Dienstag, 6. Mai 2025 in Güstrow 

Tagungskosten: 15 € (inkl. Verpflegung) 

Die Plätze sind begrenzt. Die Teilnahme erfolgt nach 
der Reihenfolge der Anmeldung. 

Zielgruppe: 
Für alle in der Seelsorge, Beratung und Supervision 
hauptamtlich und ehrenamtlich Tätigen. 

Mit freundlicher Unterstützung von: 

https://schule.pti.nordkirche.de/veranstaltungen


  
 

Zuversicht 
Weg zur inneren Freiheit 

Unsere Welt wird so manches Mal als eine wahr- 
genommen, die von Unsicherheit geprägt ist. Was gibt die 
Freiheit, den Lebens-Weg in aller Zuversicht trotzdem 
gehen zu können? Was befreit von zuweilen überhand- 
nehmenden Fesseln der Angst? Es ist die Zuversicht, die 
mir die Hand reicht und mich einlädt, Leben zu wagen. 
Es ist die Zuversicht, die so viele Farben trägt, wie das 
Leben selbst: das Miteinander in einem vertrauensvollen 
Gespräch, die Melodie eines Liedes, die mich beschwingt, 
die Natur in ihrer unendlichen Vielfalt und alles in allem 
der Ruf des Heiligen: „Zuversicht wagen, dürfen wir 
getrost …!“ 

Ab 09.30 Uhr Ankommen 
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0.00 Uhr 

0.15 Uhr 

Begrüßung und Einstieg 

Vortrag: 
Unsicherheit wagen? 
Resonanzerleben in Musik und 
unbestimmter Gegenwart 
Dipl.-Musiktherap. Annegret Körber aus 
Rostock, Musiktherapeutin, Gruppen- 
lehranalytikerin (D3G) 
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2.30 Uhr 

3.15 Uhr 

Mittagspause im Haus der Kirche 

Workshops 
Was kommt in mir zum Klingen? 
Burkhard Schmidt Das Vorbereitungsteam freut sich auf Sie: 
Ich kann was. Ich bin wer. Übungen 
zur Selbstsicherheit 

Florian-Sebastian Ehlert, Hamburg 
Matthias Selke, Ludwigslust 
Wiebke Juhl-Nielsen, Rostock 
Katja Knospe, Neustrelitz 

Katja Knospe und Jochen Schmachtel 

Ist Zuversicht ein Körpergefühl? 
Anke Güldner, Klinken Sigrun Boy 
Jochen Schmachtel, Wismar Alles eine Frage der Haltung?! 

Wiebke Juhl-Nielsen und Matthias Selke 

Einblicke in die musikalische 
Hausapotheke 
Florian-Sebastian Ehlert 
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4.45 Uhr 

5.00 Uhr 

5.30 Uhr 

Kaffeepause 

Referentin: 
Annegret Körber 

Plenum und Abschluss 

Ende der Veranstaltung mit einem 
Reisesegen Dipl.-Musiktherapeutin (DMtG), Gruppenlehranalytikerin 

(D3G). Bereich Psychosomatik/Psychotherapie; Lehr- 
und supervisorische Tätigkeit, Vorträge/Publikationen 
zur Musiktherapie. Entw. gruppenmusiktherap. Tinnitus- 
behandlung. Sprecherin/Herausgeberin der FZS Musik- 
therapeutische Umschau. 


