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Gewaltfreie Kommunikation

Jahresgruppe

,Worte sind Mauer oder auch Fenster!*

In einer Zeit, wo Worte wie Mauer hochgezogen
werden, die Sicht auf das Gemeinsame ver-
sperren, die Sicht auf das Eigene aus dem Blick
verlieren lassen, wo Worte eher zur Eskalation
beitragen statt zur De-eskalation - wird deutlich:
wie wichtig und wertvoll die GFK in und fur
unsere Welt sein kann.

Termine: 25.3,, 27.5., 16.7., 24.9., 25.11.2025;
jeweils 16-18 Uhr
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Was ist GFK nicht
B Ein neues Sprachmodell in vier Schritten
0 Ein Rhetorikschule, um Konflikte zu vermeiden

Was ist GFK

B Ein Modell zur Reflexion eigenen Fihlens - Redens - Handelns

B Ein Modell zu einem Weg gelungener Empathie fir sich und andere
0 Ein Modell der Verantwortung

So ist GFK eine Frage der Haltung. Und das gilt es zu Uben. Da man Gewaltfreie Kommmu-
nikation nicht alleine Uben kann, braucht es die Gruppe, die einen unterstlitzt, die einem
Ruckmeldung gibt und mit der man Erfahrungen teilt.

Leitung und Referent*innen: Stefan Schumacher (Studienleiter fur den RU im PT],
Coach /Supervisor (DGSv)), Matthias Selke (Studienleiter im PTI, lehrender Trans-
aktionsanalytiker (PTSTA))

Ort: Zoom - der Zoomlink wird Ihnen stets kurz vor der Veranstaltung per Mail zugesandt
Kosten: keine

Zielgruppe: Hauptamtliche im padagogischen Handlungsfeld

Anmeldung: https://schule.pti.nordkirche.de/veranstaltungen/detail/online-seminar-ge-
waltfreie-kommunikation-kollegiale-beratung-und-supervision

Anmeldeschluss: 24.2.2025

Sie benotigen ein internetfahiges Endgerat mit Kamera und Mikro.

Bitte loggen Sie sich fiinf Minuten vor Beginn der Veranstaltung ein.



