
Ein Wochenende in  
Meditation und Gemeinschaft

26.–28. April 2024



Eine Zeile aus dem Lied „Deinetwegen“ von Regy Clasen 
und Martin Meyer steht über dem Seminar, bei dem wir dem 
österlichen Licht nachspüren und es in unser Leben einla-
den wollen. Durch die Ausrichtung auf göttliche Segenskraft, 
mit Stille und Gebet kann uns die Zeit am Meer zur Quelle 
der Kraft und Lebendigkeit werden. Mit Impulsen für Leib 
und Seele, Schweigezeiten und Gesprächsrunden lassen wir 
uns stärken für die Herausforderungen des Alltags. 

Termin: 26.–28. April 2024 
 
Beginn: Freitag, 26. April um 18.00 Uhr  
mit dem Abendessen 
 
Ende: Sonntag, 28. April um 13.00 Uhr  
nach dem Mittagessen 
 
Ort: Kirchberg Neukirchen,  Neukirchen 84,  
24972 Steinbergkirche 
 
Leitung: Dr. Barbara Nimphy und Diakonin Britta Jordan 
 
Kosten: 100,- € /130,- € /170,- € (nach Selbsteinschätzung) 
für Kurs, Übernachtung (EZ) und vegetarische Verpflegung, 
weitere Ermäßigung auf Anfrage möglich, Handtücher und 
Bettwäsche können mitgebracht oder gegen 8,- € Gebühr 
vor Ort geliehen werden. 
 
Heimschläfer*innen: Abhängig von der Teilnehmenden-
zahl bieten wir bei diesem Seminar für Menschen aus dem 
Umkreis auch die Möglichkeit an, die Nächte zu Hause zu 
verbringen, die Kosten reduzieren sich nach Absprache. 
 
Anmeldung: bis 25. März bei Britta Jordan,  
Tel.: 04642 / 911 1-57, Mobil: 0171 / 105 41 90  
E-Mail: jordan.spiritualitaet@kirche-slfl.de
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