
Gruppensupervision
gemeinsam reflektieren –  
neue Sichtweisen entdecken

Was ist Supervision?
… �eine Form der Beratung, in der verschiedene Methoden eine Reflexion des beruflichen Handelns ermöglichen. 

(u.a. Psychodrama, Transaktionsanalyse, Systemik, …)  
… �eine Stärkung der eigenen beruflichen Handlungskompetenz
… �ein Erkennen & Verstehen von Strukturen und Mustern im Denken und Verhalten, um diese zu überprüfen und ggf. 

zu verändern
… �vorhandene und neue Ressourcen entdecken und entfalten sowie in den beruflichen Alltag zu übertragen

Nutzen des Gruppensupervisionsangebots
… �die Gruppe als Stärkung für das eigene berufliche Handeln zu erleben
… �Entlastung durch die Gruppe in dem Erleben und der Bearbeitung gemeinsamer Problemfelder 

Mögliche Schwerpunkte des Gruppensupervisionsangebots
… konkrete berufliche Themen, z. B.
 �Konflikte mit Schüler*innen / Kolleg*innen, Erziehungsberechtigten
 �Motivationsprobleme, Unterrichtsstörungen
 �Umgang mit verhaltensauffälligen, psychisch belasteten oder schwierigen Schüler*innen
 �Berufsrolle und -identität
 �Resilienz 

Veranstaltungsort: Pädagogisches Kolleg Rostock, Semmelweißstraße 2, 18059 Rostock (Parkplätze vorhanden) 
Termine (jeweils 16.30 - 18.30 Uhr): 7. März, 26. April, 6. Juni, 5. September, 25. Oktober 2023
Leitung: Stefan Schumacher (Studienleiter am PTI der Nordkirche, Coach / Supervisor (in Qualifizierung DGSv)), 
Matthias Selke (Studienleiter am PTI der Nordkirche, lehrender Transaktionsanalytiker (PTSTA) unter Supervision, 
Supervisor (EASC)), 
Zielgruppe: Lehrer*innen, Referendar*innen, Schulsozialarbeiter*innen
Gruppengröße: 4 - 8
Kosten: 	für fünf Sitzungen insgesamt: für Lehrer*innen: 150 €, für Referendar*innen und Schulsozialarbeiter*innen: 
75 €, Rechnungserstellung nach der letzten Sitzung
Anmeldung: bis zum 24. Februar 2023, https://schule.pti.nordkirche.de/veranstaltungen/detail/gruppensupervision

Sie haben Interesse an Supervision, können jedoch nicht an diesem Angebot teilnehmen?  
Melden Sie sich bei matthias.selke@pti.nordkirche.de für weitere Absprachen.
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